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संचार शोध - पररकल्पना

 पररकल्पना का तात्पर्य र्ह है कक ककसी समस्र्ा के

किशे्लषण और पररभाषीकरण के पश्चात् उसमें

कारणों तथा कार्य कारण सम्बन्ध में पूिय कचन्तन कर

किर्ा गर्ा है, अथायत् अमुक समस्र्ा का र्ह कारण

हो सकता है, र्ह कनकश्चत करने के पश्चात् उसका

परीक्षण प्रारम्भ हो जाता है।

 अध्र्र्न कार्य पररकल्पना के कनमायण और उसके

परीक्षण के बीच की प्रकिर्ा है। पररकल्पना के

कनमायण के कबना न तो कोई प्रर्ोग हो सकता है और

न कोई िैज्ञाकनक किकध के अनुसन्धान ही सम्भि है।

िास्ति में पररकल्पना के अभाि में अनुसंधान

कार्य एक उदे्दश्र्हीन किर्ा है।
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 करकिंगर (Kerlinger) – ‘‘पररकल्पना को दो र्ा दो से अकधक चरों के मध्र् सम्बन्धों का कथन

मानते हैं।’’

 मोिे (George G. Mouley ) – ‘‘पररकल्पना एक धारणा अथिा तकय िाक्र् है कजसकी कस्थरता

की परीक्षा उसकी अनुरूपता, उपर्ोग, अनुभि-जन्र् प्रमाण तथा पूिय ज्ञान के आधार पर करना

है।’’

 गुड तथा हैट (Good & Hatt ) – ‘‘पररकल्पना इस बात का िणयन करती है कक हम क्र्ा देखना

चाहते है। पररकल्पना भकिष्र् की ओर देखती है। र्ह एक तकय पूणय कथन है कजसकी िैधता की

परीक्षा की जा सकती है। र्ह सही भी कसद्ध हो सकती है, और गित भी।

 िुण्डबगय (Lundberg ) – ‘‘पररकल्पना एक प्रर्ोग सम्बन्धी सामान्र्ीकरण है कजसकी िैधता

की जॉच हेाती है। अपने मूिरूप में पररकल्पना एक अनुमान अथिा काल्पकनक किचार हो

सकता है जो आगे के अनुसंधान के किरे् आधार बनता है।’’

 मैकगुइन (Mc Guigan ) – ‘‘पररकल्पना दो र्ा अकधक चरों के कार्यक्षम सम्बन्धों का परीक्षण

र्ोग्र् कथन है। ’’

पररकल्पना की पररभाषा
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पररकल्पना के स्रोत

 समस्र्ा से सम्बकन्धत साकहत्र् का अध्र्र्न - समस्र्ा से सम्बकन्धत साकहत्र् का अध्र्र्न

करके उपरु्क्त पररकल्पना का कनमायण ककर्ा जा सकता है।

 किज्ञान - किज्ञान से प्रकतपाकदत कसद्धान्त पररकल्पनाओं को जन्म देते हैं।

 संस्कृकत - संस्कृकत पररकल्पना की जननी हो सकती है। प्रत्रे्क समाज में किकभन्न प्रकार

की संस्कृकत होती है। प्रत्रे्क संस्कृकत सामाकजक एिं सांस्कृकतक मूल्र्ों में एक दूसरे से

कभन्न होती है रे् कभन्नता का आधार अनेक समस्र्ाओं को जन्म देता है और जब इन

समस्र्ाओं से सम्बकन्धत कचंतन ककर्ा जाता है तो पररकल्पनाओं का जन्म होता है।

 व्र्कक्तगत अनुभि - व्र्कक्तगत अनुभि भी पररकल्पना का आधार होता है, ककन्तु नरे्

अनुसंधानकताय के किरे् इसमें ककिनाई है। ककसी भी के्षत्र में कजनका अनुभि कजतना ही

सम्पन्न होता है, उन्हें समस्र्ा के ढूूँढ़ने तथा पररकल्पना बनाने में उतनी ही सरिता होती है।
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 रचनात्मक कचंतन - र्ह पररकल्पना के कनमायण का बहुत बडा आधार है। मुनरो ने 

इस पर किशेष बि कदर्ा है। उन्होने इसके चार पद बतारे् हैं - (i) तैर्ारी (ii) किकास 

(iii) पे्ररणा और (iv) परीक्षण। अथायत ककसी किचार के आने पर उसका किकास 

ककर्ा, उस पर कार्य करने की पे्ररणा कमिी, पररकल्पना कनमायण और परीक्षण 

ककर्ा।

 अनुभिी व्र्कक्तर्ों से पररचचाय - अनुभिी एिं किषर् किशेषज्ञों से पररचचाय एिं

मागयदशयन प्राप्त कर उपरु्क्त पररकल्पना का कनमायण ककर्ा जा सकता है।

 पूिय में हुए अनुसंधान - सम्बकन्धत के्षत्र के पूिय अनुसंधानों के अििोकन से ज्ञात

होता है कक ककस प्रकार की पररकल्पना पर कार्य ककर्ा गर्ा है। उसी आधार पर 

नर्ी पररकल्पना का सजृन ककर्ा जा सकता है।

पररकल्पना के स्रोत
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 कदशा -कनदेश देना - पररकल्पना अनुसंधानकता को कनदेकशत करती है। इससे र्ह ज्ञात होता है

कक अनुसन्धान कार्य में कौन कौन सी किर्ार्ें करनी हैं एिं कैसे करनी हैं । अत: पररकल्पना

के उकचत कनमायण से कार्य की स्पष्ट कदशा कनकश्चत हो जाती है।

 प्रमुख तथ्र्ों का चुनाि करना - पररकल्पना समस्र्ा को सीकमत करती है तथा महत्िपूणय

तथ्र्ों के चुनाि में सहार्ता करती है। ककसी भी के्षत्र में कई प्रकार की समस्र्ार्ें हो सकती है

िेककन हमें अपने अध्र्र्न में उन समस्र्ाओं में से ककन पर अध्र्र्न करना है उनका चुनाि

और सीमांकन पररकल्पना के माध्र्म से ही होता है।

 पुनरािृकि को सम्भि बनाना - पुनरािृकि अथिा पुन: परीक्षण द्वारा अनुसन्धान के कनष्कषय

की सत्र्ता का मूल्र्ांकन ककर्ा जाता है। पररकल्पना के अभाि में र्ह पुन: परीक्षण

असम्भि होगा क्र्ों कक र्ह ज्ञात ही नही ककर्ा जा सकेगा ककस किशेष पक्ष पर कार्य ककर्ा

गर्ा है तथा ककसका कनरं्त्रण करके ककसका अििोकन ककर्ा गर्ा है।

पररकल्पना के कार्य
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-कनष्कषय कनकािने एिं नरे् कसद्धान्तों के प्रकतपादन करना - परिकल्पना

अनसंुधानकर्ाा क ा एक नननिर् ननष्कर्ा र्क पह चंन में सहायर्ा किर्ी है र्था

जब कभी कभी मनोवैज्ञाननकों को यह नवश्वास क साथ पर्ा होर्ा है नक अमकु

घटना क पीछ क्या कािण है र्ो वह नकसी नसद्धान्र् की पषृ्ठ भनूम की प्रर्ीक्षा

नकय नबना परिकल्पना बनाकि जांच ल र् हैं। परिकल्पना सत्य होन पि निि व 

अपनी पवूाकल्पनाओ,ं परिभार्ाओ ं औि सम्प्प्रत्ययों को र्ानका क रं्त्र में बांधकि

एक नय नसद्धान्र् का प्रनर्पादन कि द र् ह।ै

-उपिोक्त वणान क आधाि पि हम परिकल्पनाओ ंक क्या मखु्य काया है आनद की

जानकािी स्पष्ट रूप स प्राप्त कि सकर् ह।ै
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